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HOJA DE RUTA – EXPLORA PATAGONIA 
 

LAGUNA AZUL 

 
I. Datos: 

 

o Tipo de exploración: Hike/HD 

o Duración traslados: 1 hora 30 minutos 

o Tiempo estimado de exploración: 45 minutos 

o Distancia: 1,1 Km/ 0,7 mi 

o Altitud máx:  234 m.s.n.m/ 768 f.a.s.l 

o Altitud mín:  223 m.s.n.m/ 732 f.a.s.l 

o Ganancia:  22 m/ 72 ft 

o Pérdida: -16,0 m/ -52 ft 

o Zona: Bosque 

 

II. Recuerda llevar:

 

✓ Radio. 

✓ Botiquín. 

✓ Botella explora con agua. 

✓ Mapa. 

✓ Tríptico – Guía de campo. 

✓ Termo con agua caliente, vasos, té, café, azúcar, endulzante y Baileys. 

 

 

Herramientas complementarias (voluntario): 

 

✓ Libro de flora y aves. 

✓ Bastones. 

 

III. Secuencia de la exploración: 
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1. Guardería CONAF: desde la guardería comienza sendero que bordea la laguna Azul. Es posible 

que se encuentren con guanacos o diversas aves en el sector, hablar de ello e identificar 

especies. (tener en consideración que es una exploración que se hace después de quincho, de 

ser lo contrario, utilizar el viaje en van para hablar de los atractivos del Parque y datos 

importantes) 

Referencias: orientar con los puntos cardinales, dirección del quincho, argentina, macizo Paine 

y explora.  

 

2. Laguna Azul: estancia laguna Azul perteneciente antiguamente a la Sociedad Ganadera Braun, 

Martínez y Cía. La que tendría a comienzo del siglo XX, 33.000 hectáreas y 29.000 ovinos, más 

todos los vacunos y caballos que se incluían en los traspasos. Actualmente el área de laguna 

azul es el límite noreste del parque nacional, la cual separa un cerco que da paso a la estancia 

laguna azul en manos de privados. 

 

3. Vista hacia las Torres: con las condiciones climáticas óptimas podemos apreciar las Torres del 

Paine. Hacer énfasis en observar, destacando el escenario perfecto que se da con la vista de las 

Torres y la laguna. Oportunidad única para sacar fotos, invitar a sentir, respirar y apreciar el 

momento. Además  mencionar a Florence Dixie quien fue una aristócrata inglesa quien impulsó 

la primera expedición turística a estas tierras. “Las Agujas de Cleopatra”, fue como Florence 

Dixie nombró a las Torres, quizás en referencia al obelisco del mismo nombre donado por Egipto 

a la reina Victoria. 

 

4. Baqueano Zamora y caballos baguales: Santiago Zamora Peña fue un baqueano de la 

Patagonia, originario de la zona central, que vivió al norte de Punta Arenas entre 1868 y 1892, 

falleciendo a los 86 años. Nunca se supo con exactitud si era argentino o chileno. Zamora se 

dedicaba a la captura de baguales (animales en forma libre, que al estar en un sitio protegido 

se quedaron, reprodujeron y adoptaron el estado salvaje) como el guanaco, ciervo, avestruz y 

otros, con el objetivo de vender sus pieles, carne y plumas. Además, realizó otras labores 

temporales como guiar a científicos y aventureros, buscar oro y comerciar con los indios. 

 

5. Quincho/baños concesión: lugar donde se encuentra un quincho cubierto, mesas de picnic al 

exterior y baños. Sector fue concesionado en el año 2019 para cuidados y mantención, además 

de arriendos de carpas para pernoctar en el lugar. Mencionar que el área de laguna Azul y 

alrededores sufrió un incendio lamentable el 17 de febrero del 2005, producto de una cocinilla 

recalentada. Se quemaron 15.573 hectáreas en época de verano por lo tanto con fuertes vientos, 

se calcula que las llamas avanzaban a razón de 30 o 40 metros por minuto. 

 

Cierre de la exploración 

Preguntar a los viajeros que fue lo que más les gustó. Felicitarlos, celebrar el éxito de la 

exploración reconociendo su entrega y realizar o sugerir ejercicios de elongación. 

 

 


